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HeArt of Dancing

Ein SuryaSoul® Wochenende mit
Tanz, Yoga, Tao, Mudras, Musik, Meditation
Unabhéngig von Alter und Vorerfahrung

elj/wc

SuryaSoul® - ist eine bewusst verkérperte Tanz-,
Bewegungs- und Meditationspraxis, die auf dem
Chakra-System (den 7 Energiezentren), den
Philosophien von Tao und Yoga basiert.

Eine bewegende Seelen-Reise der ganzheitliche
Bewegung mit choreografieten und freien
Body-Mudras-Sequenzen aus Tanz, Tao und
Yoga, Ténen von Mantra-Chants. Integrierte
Entspannung der Soundhealing Meditation
und Mudras und die kreative offene Tanzpoesie
lassen uns in eine tiefe Seelenreise eintauchen.

DATUM (inkl. Mittagspause, Potluck)
24.4+25. Mai 2025, je 10.00 - 16.00 Uhr

ORT

Severinshof, Kreuzstr. 3, 53909 Zilpich/Bessenich
KOSTEN

Samstag/Sonntag: [ERCES ST
Super-Kombi (Sa & So): € 175,- Eur
ANMELDUNG

Felicitas Fontier | +49 (0) 176 24 91 66 99
info@pferdeaufstellung.de
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WWW.SURYASOUL.COM

Sabine Zweig & Philippe Beaufour
Begriinder von SuryaSoul®
Sie bewegen Menschen welt-
weit seit 2004 in Workshops,
Retreats, Festivals, Kongressen,
Ausbildungen, Krankenh&usern,
Gruppen- u. Einzelarbeit. Sabine
lebt seit ihrer Geburt mit einer
unheilbaren  Lympherkrankung,
die immer wieder Behandlungs-
bedarf in Kliniken mit sich bringt.
Tanzen/Yoga sind ihre Reise in
die Heilung und wurden so ne-
ben ihrem Beruf als Architektin/
Designerin ihre Berufung, Men-
schen zu inspirieren. Philippe
reiste nach Indien im Alter von
28 Jahren, um ein neues Leben
in Auroville zu starten — ein inter-
nationales spirituelles Stadtpla-
nungsprojekt, basierend auf der
menschlichen Einheit und Integ-
ralem Yoga. Ausgebildet in den
taoistischen Kampfkinsten bringt
er diese Bewegungen in die Mu-
sik. Seit fast 30 Jahren leben sie
in Auroville/Indien und Europa.
Erlebe ihre strahlende Liebe und
Leidenschaft fur das Leben durch
den Tanz, Meditation und Musik.




